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Le Sweep (balayage)

Christophe BRIAND

Exercice 1

D DGG  DD GG  DD GG D D GG

c claire
tom basse
gr caisse

Exemple 1 vidéo: 

Exercice 2 : remplacer la main gauche par le pied

D D GG   D D GG   D D GG   D D GG

D D  P P  D D P  P    D D P P   D D P  P

Exercice 3 :sweep  mouvement par 5

5 5

D D  G  G  P   D D   G G   P  D  D G  G   P  G


